Reforesta con

Planta Nativa



;Qué son las plantas
nativas y las plantas
exoticas?

Las especies nativas son las que se distribuyen natural u origi-
nalmente en un drea determinada y que forman parte de un eco-
sistema, evolucionando en dicho lugar junto a otros organismos
vivos, con los que interactuan.

Las plantas exoticas son aquellas que pertenecen a otras re-

giones del mundo y han sido colocadas en espacios ajenos a los de
su origen.




;Por qué es importante
reforestar con especies
nativas?

Algunos de los beneficios de incluir especies nativas en el ambito
urbano son:

» Las especies nativas nos dan identidad biocultural.

» Se adaptan mejor a las condiciones de la region evitando
muchos de los problemas que vemos ahora en el arbolado urbano
exotico.

* Algunas son de importancia ecoldgica y alimenticia tanto para
humanos como para animales.

» Algunas se utilizan en la medicina tradicional.

* Nos permiten recuperar espacios y la biodiversidad que se han
perdido tras la urbanizacion.

» Cuando se colocan en los espacios adecuados, brindan sus
servicios y belleza sin problemas ni riesgos.




;Qué debo tener en
cuenta para reforestar?

Cuando realices actividades de reforestacion es importante
considerar lo siguiente:

Definir el drea a reforestary las condiciones del terreno

« ;cémo es el suelo?,
» ;hay mucha o poca humedad?,
« ;es soleado o sombreado?,

* ;hay construcciones aledanas?,

* ;hay otros arboles cerca?.




Una vez que sabemos lo anterior, debemos definir qué especie es
la mas adecuada para ese sitio o bien, qué adaptaciones podemos
hacer al terreno para poner una especie determinada. Si no
tomamos en cuenta estos elementos, nuestra reforestacion puede
ocasionar problemas como:

* Levantamiento de banquetas por raices estranguladas en poco
espacio.

« Cuarteaduras en bienes inmuebles.
« Arboles muy grandes en espacios pequefios.

* Interferencia y competencia por la luz de otras plantas, por lo
que a veces crecen “etioladas” (tallos muy altos, delgados y débiles)
y por consecuencia surgen plagas y enfermedades.

 Desarrollo inadecuado por ser plantas con necesidades
diferentes a las del sitio en donde se han colocado.

* Desplome de arboles o sus ramas, representando un serio
riesgo para la ciudadania y bienes materiales.




Una planta para cada
espacio

Elegir adecuadamente el tipo de arbol para el espacio del que se
dispone trae buenos resultados, a continuacién, te describimos la
relacién entre los espacios disponibles y los tipos de arboles mas
adecuados paraellos:

Espacios reducidos

Banquetas, camellones, jardineras pequenas, entre otros.

1.Arbolesyarbustos de bajaalturaparanodafiarlainfraestructura
aérea de servicios (teléfono, electricidad y televisiéon por cable)

2. Copas con crecimiento en forma horizontal para dar sombra a
las banquetas.

3. Con ramas y hojas (follaje medio) para que no obstruyan la
visual de Fachadas en zonas comerciales.

4. De tronco delgado con hojas de tonos claros y texturas finas
para permitir el paso.

5. Especies ornamentales que sirven para enmarcar camellones.

6. La plantacién con distribucién en formaciones simples para
que el espacio parezca mas amplio.

7.Deraiz profunda para que no rompan los pavimentosy generen
peligro para las personas usuarias.




Nombre comun
Cacalasichil
{ascabel, ayoyote
E=cobilla
liguite
Cuastecomate
Tronadora
fAchiote
Copal
Papelillo
Cazahuate
Pata de cabra
Tepame
Mazorguilla
Tabachin de monte
Chilillo
Coparche
Sangre de toro
Ocotille
Algodoncillo
Algodoncillo
Capulin blanco

Guacayan, arbol santo

Especie
FPlumeriag rubra
Thevetia ovata
Cryasophila narg
Chamaederea pochkutlensis
Crescentio alate
Tecoma stans
Bixg oreliana
Burserg hipinnatifida
Burserg multifuga
Ipomea walcattiong Hose
Bawhinia divaricata
Vachelia pennotula
Senna alata
Coesaipinig pulcherrima
Agorandra racemasg
Coutarea lotiflora
Hamelia xoruilensis
Dodanges viscosg
Trichespermum mexicanum
Belotin mexicana
Vitex hemsleyi

frugigoum couitery



Espacios intermedios

Camellones y banquetas anchas, jardineras, parques pequenos,
plazasy otros semejantes.

1. Arboles de media altura para que no interrumpan el libre
desplazamiento.

2. Copas con crecimiento horizontal o extendida para generar
sombras.

3. Con hojas y tronco de colores oscuros, de texturas muy densas
y compactas para ampliar el espacio.

4. Arboles caducifolios para permitir el asoleo en invierno en las
zonas de descanso.

5. Los ejemplares se ubicaran a 5m del pano de los andadoresy a
11 m de separacién entre un arbol y otro.




Nombre comidn Especie

Ciruelo Spondias purpureg
Coyul Acrocomia mexicana
Palma de llano Sobol mexicana

Palapa Orbignya guacuyule
Clavelling Peeudobombax ellipticum
Fapelillo, copal Bursera fogaroides

Tepemezquite Lysitoma divaricatum
Mezquite Prosopis juliflorg
Guaje Leucaena lewcocephala

Cacahuiananche

Gliricidia sepium

Magnolia Magnolia pacifica
Manchi, Mance Byrsonima crassifolia
Cuazima Guazuma wimifolic
Camichin Ficus pertusa

Arrayan, guayabilla Psidium sartorianum
Quiebra hacha Cupania glabra

Falo fierro Thowinia ocuminata
Huicuma, chicosapote pouterio campechiona
Aguilote Vitex mallis

Canelillo vitex pyromidata




Espacios amplios

Plazas, parques y jardines de gran tamano, campos deportivos y
otros afines.

[Capresus funebris ]

1. Arboles de gran porte (altos y frondosos) que crezcan como
cercos Vvivos para mejorar laimagen urbana.

2. Que porsu altura sean capaces de detener el viento para evitar
la dispersién de sustancias contaminantes.

3. Especies que tengan gran capacidad de absorcion de CO2
(especies tropicales y caducifolias)

4. Que requieran poco mantenimiento y tengan gran resistencia
y capacidad adaptativa.



Nombre Comdn

Especie

Owva f loba Epondias mumbim
Rosamorada Tabebuio palmer
Primavera Roseodendron donrell- smithii
Rosa morada, amapa Tabebuio rosea
Cueramao Cordia elaeagnoides
Pajarito Cordia alliodora
Papelillo hoja grande Bursera grandifolic
Fapelillo Bursera simaruba
Cletra, jicarillo Clethra rosel

Rosamaria

Cochlospermum vitifolium

Parota, huanacastle

Enterolobium cyclocarpum

Guamuchil Pithecellobium duice
Guapino Hymenaea courbaril
Pochote Ceiba gesculifolic

Ceiba Ceiba petandro
Texcalame Ficus petiolaris
Freszno Fraxinus udhei
Pino lacio Pinus devoniana
Fino blanco Pinus douglasiona
Ocote chino Pinus leiophyilla
Sauce Solix humboldtiona

Jaboncilla Sopindus saponaria

Tempisque ESideroxylon tempisque

Tempisque Maostichodendron capiri




Nombre comidn especie

Cedro Cedrelo odorata
Caaba Swietenia humilis
Higuera Ficus cotinifolia
Higuera blanca Ficus insipida
Higuera Ficus tecolutensis
Zalate, chalata Ficus goldmanii
Higuera Ficus lapathifolic
Higuera . Ficus trigonagta
Higuera Ficus veluting
Higuera Ficus glycicarpa
Higuera Ficus obtusifolic
Chalata Ficus mdxima
Capomo Brosimum alicastrum
Mora amarilla Maclura tinctoria
Capomillo Trophis rocemosg
Tempesquite Bumelia persimilis
Marmey Pouteria sapoia
Tempesquite Bumelio laetewirens
Tepizque Sideroxylon sp.
Chicozapote manilkara zapota
Sabino Taxodium mucronatum

Jalcate Citharexyium affine
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:Como planto un arbol?

Paso 1.

Afloja el suelo y excava un hoyo de
las mismas dimensiones que las raices
contenidas en la bolsa, el fondo de la
excavacion tendra que ser firme.

Paso 2. ‘!.'

Retira la bolsa o cualquier “ |

material que envuelva la raiz. '”-i | T
M

Paso 3.

Sujeta la planta por la parte mas
baja del tallo evitando tocar la raiz y
acomodala dentro del hoyo, cuidando
gue quede bien sentada sobre el suelo.




Paso 4.

Procura que la parte superior de la
raiz quede bien alineada al nivel del
suelo.

Paso 5.
Deposita cuidadosamente la tierra
alrededor de laraiz.

Paso 6.

Presionar suavemente con
manos o pies evitando que se
compacte demasiado.




e, o Paso7.
= Circula la raiz con un borde o cajete
para favorecer la captacién de agua, y
I riega.

il

Para suelos muy pedregosos, degradados o empobrecidos
puedes optar por revolver la tierra original con una porcién de
abono organico (composta) o una mezcla de tierra especial para
jardineriay colocarla alrededor de las raices o bien en el cajete.
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